
2022年１２月１４日 きのこごはんとやまんば汁

今週から読書旬間。
ドングリ村のやまんばあさんから教え
てもらったきのこごはんとやまんば汁

でおなかい～っぱい。

・きのこごはん
・焼き鮭のレモンソースかけ
・ごまネーズサラダ
・やまんば汁
・牛乳 ・みかん


