
2024年４月５日（金）

★ポークカレーライス
★ツナサラダ
★いちご
★牛乳



2024年４月８日（月）

★ごはん
★ささみのレモン揚げ
★お煮こじ
★かぶとほうれんそうのみそ汁
★牛乳



2024年４月９日（火）

★発芽玄米ごはん
★麻婆豆腐
★ナムル
★中華風コーンスープ
★牛乳



2024年４月１０日（水）

★ごはん
★豚肉のしょうが炒め
★青じそ和え
★豆腐となめこのみそ汁
★カリカリ小魚
★牛乳



2024年４月１１日（木）

★フレンチトースト
★ナポリタンソテー
★春野菜のソテー
★清見オレンジ
★牛乳



１年生もがんばって給食当番に
取り組んでいます。



１年生の給食の様子



2024年４月１２日（金）

★たけのこごはん
★鰆の利休焼き
★のりマヨ和え
★すまし汁
★お祝いゼリー
★牛乳

入学・進級お祝い献立



2024年４月１５日（月）

★ごはん
★竹輪の二色揚げ
★煮びたし
★根菜のみそ汁
★牛乳



2024年４月１６日（火）

★発芽玄米ごはん
★凍り豆腐のたまごとじ
★酢みそ和え
★豆腐だんご汁
★牛乳



2024年４月１７日（水）

★ごはん
★つくねの野菜あんかけ
★金時豆の甘煮
★五目汁
★牛乳



2024年４月１８日（木）

★きのこけんちんうどん
★野沢菜和え
★かぼちゃのおやき
★牛乳

地域の食材や
郷土料理を味わう
ふるさと給食の日



きのこけんちんうどんには、学校で収穫したしいたけも使いました。



おやきは、生地も具材も手作りです。



2024年４月１９日（金）

★梅じゃこごはん
★豆腐ハンバーグ
★たまご焼き
★変わりきんぴら
★おかか和え
★ミニトマト
★桜もち
★牛乳

お花見給食



満開の桜の下でお弁当を食べました。



2024年４月２３日（火）

★ごはん
★厚揚げのおろしソース
★ひじきの炒め煮
★麩のみそ汁
★カリカリ小魚
★牛乳



2024年４月２４日（水）

★発芽玄米ごはん
★メバルの塩麹焼き
★白和え
★かきたま汁
★牛乳



2024年４月２５日（木）

★コッペパン
★ココットたまご
★ビーフンソテー
★クラムチャウダー
★河内晩柑
★牛乳



2024年４月２６日（金）

★ごはん
★メルルーサの赤ワインソースがけ
★コーンポテト
★ABCスープ
★牛乳



2024年４月３０日（火）

★ごはん
★いかのチリソース
★海藻サラダ
★ワンタンスープ
★牛乳


