
202５年４月７日（月）

★ごはん
★鶏肉のから揚げ
★磯香和え
★ふのみそ汁
★牛乳

今年度最初の給食で
す。子どもたちの好きな
から揚げにしました。み
んな残さず食べていま
した😊



202５年４月８日（火）

★発芽玄米ごはん
★麻婆豆腐
★ナムル
★中華風コーンスープ
★牛乳



202５年４月９日（水）

★ごはん
★にらたま炒め
★ごまみそ和え
★のっぺい汁
★カリカリ小魚
★牛乳



１年生もがんばって給食当番に取り組
んでいます。

３人で協力して、準備をしています。



202５年４月１０日（木）

★ホットドッグ
★ジャーマンポテト
★春雨スープ
★いちご
★牛乳



202５年４月１１日（金）

★たけのこごはん
★さわらの西京焼き
★即席漬け
★すまし汁
★お祝いゼリー
★牛乳

入学・進級お祝い献立



202５年４月１４日（月）

★発芽玄米ごはん
★じゃがいものそぼろ煮
★青じそ和え
★辛味豆腐汁
★牛乳



202５年４月１５日（火）

★ごはん
★かじきの香草パン粉焼き
★野菜のマリネ
★ミネストローネ
★牛乳



202５年４月１６日（水）

★ごはん
★厚揚げの肉みそがけ
★ひじきの炒め煮
★豆腐だんご汁
★牛乳



202５年４月１７日（木）

★きのこけんちんうどん
★野沢菜和え
★かぼちゃのおやき
★牛乳

地域の食材や
郷土料理を味わう
ふるさと給食の日



おやきは、生地も具材も手作りです。おや
きは蒸してから、焼き色をつけました。

うどんのつゆも、具だくさんでお
いしく仕上がりました。



202５年４月１８日（金）

★ごはん
★鮭の菜種焼き
★はりはり漬け
★ほうれんそうとじゃがいものみそ汁

★牛乳



202５年４月２２日（火）

★発芽玄米ごはん
★ニコニコつくね
★五目豆
★かきたま汁
★牛乳



202５年４月２３日（水）

★ごはん
★竹輪の二色揚げ
★おろし和え
★春野菜のみそ汁
★カリカリ小魚
★牛乳



202５年４月２４日（木）

★コッペパン
★ココットたまご
★ぷるぷるサラダ
★クラムチャウダー
★清見オレンジ
★牛乳



202５年４月２５日（金）

★梅じゃこごはん
★豆腐ハンバーグ
★たまご焼き
★きんぴらごぼう
★おかかマヨ和え
★ミニトマト
★桜もち
★牛乳

お花見給食



お花見給食を実施しました。過ごしやすい
気候の中で、季節を感じ、楽しくお弁当を食
べることができました。



202５年４月２８日（月）

★中華丼
★野菜チップス
★河内晩柑
★牛乳



202５年４月３０日（水）

★発芽玄米ごはん
★ほっけの干物
★煮びたし
★豚汁
★牛乳


